
 

                                                                                                                              Käthi Niffenegger, Country-Line-Dancing Neftenbach 

Achy Breaky 
 

 

Type:                  32 Counts, 4 Wall Line Dance 

Level:                 Intermediate 

Musik:                Achy Breaky Heart   by Billy Ray Cyrus (120 BPM) 

Choreographer:  Melanie Greenwood (1992) 

 

 

1-8 Grapevine R, Hip L-R-L-L 

1,2           RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen 

3,4           RF Schritt nach re, LF mit etwas Abstand neben RF stellen 

5,6           Hüfte nach li wippen, Hüfte nach re wippen 

7,8           Hüfte nach li wippen, Hüfte nach li wippen 

 

9-16 Touch back, Touch Side R, ¾ Turn L, Together, Walk back L & R, 

Hitch L with ¼ Turn L, Together 
1,2           RFSp hinten auftippen, RFSp nach re auftippen 

3,4           ¾ Drehung li auf LF, RF neben LF stellen 

5,6           LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 

7,8           li Knie heben und ¼ Drehung li auf RF („Hoo!“ rufen), LF neben RF stellen 

 

17-24 Walk back R-L-R, Stomp L, Hip L-R-L-L 

1,2           RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 

3,4           RF Schritt zurück, LF mit etwas Abstand neben RF stampfen 

5,6           Hüfte nach li wippen, Hüfte nach re wippen 

7,8           Hüfte nach li wippen, Hüfte nach li wippen 

 

25-32 ¼ Turn R, Scuff L, ½ Turn L, Scuff R, Grapevine R with Stomp & Clap 

1,2           RF vor mit ¼ Drehung re, LFe nach vorn über den Boden ziehen 

3,4           LF zurück mit ½ Drehung li, RFe nach vorn über den Boden ziehen 

5,6           RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen 

7,8           RF Schritt nach re, LF neben RF stampfen und klatschen 

 

 

...und lächeln... 


