
                                                                                                                              Käthi Niffenegger, Country-Line-Dancing Neftenbach 

 

Big Girls Boogie 
 

 

Type:                    32 Counts, 4 Wall Line Dance 

Level:                   Beginner / WCDF Social 2008 

Musik:                  Big Girl (You Are Beautiful)    by Mika (116 BPM) 

Choreographer:    Mavis Broom 

 

1-8 Walk R, Walk L, Kick Ball Change, Walk R, Walk L, Step Turn ½ L 
1,2          RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 

3&4        RF Kick nach vorn, RF auf Ballen an LF heransetzen, LF Schritt an Ort 

5,6          RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 

7,8          RF Schritt nach vorn, ½ Drehung li auf beiden Ballen, Gewicht li 

 

9-16 Walk R, Walk L, Kick Ball Change, Walk R, Walk L, Step Turn ½ L 

1,2          RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 

3&4        RF Kick nach vorn, RF auf Ballen an LF heransetzen, LF Schritt an Ort 

5,6          RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 

7,8          RF Schritt nach vorn, ½ Drehung li auf beiden Ballen, Gewicht li 

 

17-24 Hip Bump fwrd. 2x, Hip Bump back 2x, Hip Roll 2x 

1,2          RF kleiner Schritt nach diagonal re vorn und Hüften 2x diagonal re vor schwingen 

3,4          Hüften 2x nach diagonal li hinten schwingen  

5,6          Hüften einmal im Uhrzeigersinn kreisen 

7,8          Hüften einmal im Uhrzeigersinn kreisen, Gewicht am Schluss auf LF 

 

25-32 Step cross R, Point L, Step cross L, Point R, Sailor Step, Sailor Turn ¼ L 

1,2          RF vor LF kreuzen, LFSp li auftippen 

3,4          LF vor RF kreuzen, RFSp re auftippen 

5&6        RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF Schritt nach re 

7&8        LF hinter RF kreuzen, ¼ Drehung li herum und RF Schritt nach re, LF Schritt nach li 

 

 

...und lächeln... 


