L
Eagles Rock - uMRV'lM'DM‘//V;

Type: 64 Counts, 4 Wall Line Dance %

Level: Intermediate
Musik: How Long by The Eagles (138 BPM)
Choreographer: Gaye Teather (10 / 2007)

1-8 Side Rock R, Cross Shuffle R, ¥ Turn R 2x, Cross L, Hold & Clap
1,2 RF Schritt nach re, Gewicht zurtick auf LF

3&4 RF weit Uber LF kreuzen, LF an RF heran setzen, RF weit tUber LF kreuzen
5,6 Y4 Drehung re und LF Schritt zuriick, ¥ Drehung re und RF Schritt nach re
7.8 LF vor RF kreuzen, warten und klatschen

9-16 Side Rock R, Cross Shuffle R, ¥4 Turn R 2x, Cross L, Hold & Clap
1,2 RF Schritt nach re, Gewicht zurtick auf LF

3&4 RF weit Uber LF kreuzen, LF an RF heran setzen, RF weit (iber LF kreuzen
5,6 Y, Drehung re und LF Schritt zurlick, ¥ Drehung re und RF Schritt nach re
7.8 LF vor RF kreuzen, warten und klatschen

17-24 Rock Step fwrd. R, Walk back R & L, Rock Step back, Step fwrd. R, Touch L
1,2,3,4 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf LF, RF Schritt zurlick, LF Schritt zuriick
5,6,7,8 RF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf LF, RF Schritt nach vorn, LF neben RF auftippen

25-32 Side Rock L 2x, Jazz Box with Touch
1,2,3,4 LF Schritt nach li, Gewicht zuriick auf RF, LF Schritt nach li, Gewicht zuriick auf RF
5,6,7,8 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zuriick, LF Schritt nach li, RF neben LF auftippen

Briicke im 2. Durchgang, dann von vorne beginnen:
1,2,3,4 RF Schritt nach re, LF neben RF auftippen, LF Schritt nach li, RF neben LF auftippen

33-40 Chasse R, Rock Step back L, Kick - Ball - Cross L, Kick - Ball - Cross L
1&2 RF Schritt nach re, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach re
3,4 LF Schritt zurick, Gewicht nach vorn auf RF
5&6 LF nach vorn kicken, LF auf Ballen neben RF setzen, RF vor LF kreuzen
7&8 LF nach vorn kicken, LF auf Ballen neben RF setzen, RF vor LF kreuzen
Bei den Counts 5-8 den Kdrper leicht nach schrég li drehen

41-48 Chasse L, Rock Step back R, Kick - Ball - Cross R, Kick - Ball - Cross R
1&2 LF Schritt nach li, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach li
3,4 RF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf LF
5&6 RF nach vorn kicken, RF auf Ballen neben LF setzen, LF vor RF kreuzen
7&8 RF nach vorn kicken, RF auf Ballen neben LF setzen, LF vor RF kreuzen
Bei den Counts 5-8 den Kérper leicht nach schrdg re drehen

49-56 Y Turn R, % Turn R, Rock Step back R, Full Turn L (Traveling fwrd.), Walk R & L
1,2 % Drehung re und RF Schritt nach vorn, ¥ Drehung re und LF Schritt zuriick

3,4 RF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf LF

5,6 Y Drehung li und RF Schritt zurlck, ¥2 Drehung li und LF Schritt nach vorn

7.8 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

57-64 Heel SwitchesR - L - R, Clap, Hip Bumps fwrd. 2x, Hip Bumps back 2x
1&2& RFe vorne auftippen, RF neben LF stellen, LFe vorne auftippen, LF neben RF stellen
3,4 RFe vorne auftippen, klatschen

5,6,7,8 Hufte 2x nach vorne wippen, Hiifte 2x nach hinten wippen

...und lacheln...

Kéthi Niffenegger, Country-Line-Dancing Neftenbach



