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Forever And Ever COUNTRY.

Type: 64 Counts, 4 Wall Line Dance (Two Step)
Level: Improver
Musik: Forever And Ever, Amen by Randy Travis (181BPM)

Choreographer: Benny Ray

1-8 Walk R, Hold, Walk L, Hold, Step Turn % L, Step R, Hold

1,2,3,4 RF Schritt nach vorn, warten, LF Schritt nach vorn, warten
5,6 RF Schritt nach vorn, %2 Drehung li auf beiden Ballen
7,8 RF Schritt nach vorn, warten

9-16 Rock Step fwrd. L, Hold, Recover, Hold, Slow Coaster Step L, Hold
1,2,3,4 LF Schritt nach vorn, warten, Gewicht zurlick auf RF, warten
5,6,7,8 LF Schritt zurtick, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn, warten

17-24 Walk R, Hold, Walk L, Hold, Step Turn %2 L, Step R, Hold

1,2,3,4 RF Schritt nach vorn, warten, LF Schritt nach vorn, warten
5,6 RF Schritt nach vorn, % Drehung li auf beiden Ballen
7.8 RF Schritt nach vorn, warten

25-32 Rock Step fwrd. L, Hold, Recover, Hold, Slow Coaster Step L, Hold

1,2,3,4 LF Schritt nach vorn, warten, Gewicht zurlick auf RF, warten
5,6,7,8 LF Schritt zurlick, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn, warten

33-40 Step Diagonal R, Hold, Lock L, Hold, Step - Lock - Step, Hold
1,2,3,4 RF Schritt nach diagonal re vorn, warten, LF hinter RF einkreuzen, warten
5,6 RF Schritt nach diagonal re vorn, LF hinter RF einkreuzen

7,8 RF Schritt nach diagonal re vorn, warten

41-48 Step Diagonal L, Hold, Lock R, Hold, Step - Lock - Step, Hold
1,2,3,4 LF Schritt nach diagonal li vorn, warten, RF hinter LF einkreuzen, warten
5,6 LF Schritt nach diagonal li vorn, RF hinter LF einkreuzen

7,8 LF Schritt nach diagonal li vorn, warten

49-56 Rock Step fwrd. R, Hold, Recover, Hold, Sailor Turn %2 R, Hold

1,2,3,4 RF Schritt nach vorn, warten, Gewicht zurlck auf LF, warten
5,6 Y, Drehung re und RF hinter LF kreuzen, ¥ Drehung re und LF Schritt nach i
7,8 RF Schritt nach vorn, warten

57-64 Rock Step fwrd. L, Hold, Recover, Hold, Sailor Turn ¥ L, Hold
1,2,3,4 LF Schritt nach vorn, warten, Gewicht zurtick auf RF, warten

5,6 LF hinter RF kreuzen, ¥4 Drehung li und RF Schritt nach re

7,8 LF Schritt nach vorn, warten

Restart:
Im 5. Durchgang tanze nur bis Count 32 und beginne dann wieder von vorne.

...und lacheln...

Kéthi Niffenegger, Country-Line-Dancing Neftenbach



