Let’s Groove It

Type:
Level:
Musik:

32 Counts, 4 Wall Line Dance, ECS
Beginner
Let's Groove It by Ronnie Beard (135 BPM)

Choreographer: Ira Weisburd

Hinweis:

1-8

Der Tanz beginnt nach 64 Counts

Chassé, Rock Step back R & L

couVTRVAINEDAY Ue

1&2 RF Schritt nach re, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach re

3,4 LF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf RF

586 LF Schritt nach li, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach li

7,8 RF Schritt zurlick, Gewicht nach vorn auf LF

9-16  Toe Strut fwrd. R & L 2x (with Hip bumps)

1,2 RFSp vorne aufsetzen und Hifte nach re, RFe absenken

3,4 LFSp vorne aufsetzen und Hifte nach li, LFe absenken

5,6 RFSp vorne aufsetzen und Hifte nach re, RFe absenken

7,8 LFSp vorne aufsetzen und Hifte nach li, LFe absenken

17-24  Rocking Chair R, Step Turn 4 L 2x

1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf LF

3,4 RF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf LF

5,6 RF Schritt nach vorn, % Drehung li auf beiden Ballen (Gewicht am Schluss li) (9 Uhr)
7.8 RF Schritt nach vorn, % Drehung li auf beiden Ballen (Gewicht am Schluss li) (6 Uhr)
25-32 Cross R, Side L, Sailor Step R, Cross L, 2 Turn L, Coaster Cross L
1,2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach i

384 RF hinter LF kreuzen, LF kleinen Schritt nach li, RF kleinen Schritt nach re

5,6 LF vor RF kreuzen, % Drehung li und RF Schritt zuriick (3 Uhr)

788 LF Schritt zurlick, RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen

... und lacheln...

Kathi Niffenegger, Country-Line-Dancing Neftenbach



